
Nom du parcours : BRM300 VSCH - "De la mer à la lavande"

Club organisateur : Vélo Sport Cyclo Hyérois

Nom du responsable : DHO Jean-Charles / COSTA Eric Brevet de 300 km

Mail : brmvsch@gmail.com

Tel: 07-75-79-38-66 Date :

Lieu de départ : Salle "RIVAGE" - Les Salins - HYERES
Heure de 

départ :

KM KM

PARTIEL TOTAL Ouverture Fermeture

LES SALINS D12 0,0 0,0 5:00 6:00

Rond-point Col A. Beltrame Ch des bords du Gapeau - D42 3,5 3,5

X Rte des Borrels/D12 D12 2,0 5,5

X D88/Rte des Borrels Rte des Borrels 6,5 12,0

X D14/D88 D88 9,0 21,0

X D14/Chemin de Maraval D14 4,0 25,0

X Chemin de Maraval/D13 Chemin de Maraval 2,0 27,0

X D13/D78 D13 3,5 30,5

X D78/D97 D78 5,5 36,0

GONFARON D97 5,0 41,0

FLASSANS s/ISSOLE D39 9,0 50,0

Rond-point N7 D39 0,5 50,5

X D39/D13 D39 1,5 52,0

CABASSE D13 6,0 58,0

X D13/D79 D13 2,0 60,0

X D79/D279 Abbaye du Thoronet D79 4,5 64,5 6:54 9:18

X D279/D13 D279 6,0 70,5

CARCES X D13/D262 D13 2,5 73,0

X D13/D222 D13 1,5 74,5

X D13/D22 D13 3,5 78,0

COTIGNAC D13 2,5 80,5

X D13/D22 D13 2,0 82,5

X D13/D560 D13 4,5 87,0

X D13/D32 D13 4,0 91,0

X D13/D71 D13 5,0 96,0

Rond-point MONTMEYAN 1 D13 2,5 98,5

Rond-point MONTMEYAN 2 D30 0,5 99,0

X D30/D71 D30 direction REGUSSE 2,0 101,0

X D30/D271 D30 3,5 104,5

X D271/D71 D271 2,0 106,5

X D71/D471 D71 3,5 110,0

ARTIGNOSC s/VERDON D471 3,0 113,0 8:19 12:32

SAINT-LAURENT-DU-VERDON D471 puis D311 4,0 117,0

X D311/Route de MONTPEZAT D311 0,5 117,5

MONTPEZAT Route de MONTPEZAT 4,5 122,0

X D462/D211 D461 0,5 122,5

X D211/D11 D211 2,0 124,5

MONTAGNAC D211 puis D111 2,0 126,5

ALLEMAGNE-EN-PROVENCE D111 puis D952 7,0 133,5

X D952/D15 D952 0,5 134,0

X D15/D6 D15 11,0 145,0

X D6/Route du 18 Août 1944 D6 0,5 145,5

VALENSOLE Route du 18 Août 1944 puis D8 0,5 146,0

GREOUX-LES-BAINS D8 13,0 159,0 9:41 15:36

X D8/Chemin de Saint-Eloi D8 direction SAINT-JULIEN-LE-MONTAGNIER 10,0 169,0

X Chemin de Saint-Eloi/D69 Chemin de Saint-Eloi 0,5 169,5

LA MOUROTTE D69 6,5 176,0

X D69/D30 D69 5,0 181,0

LA VERDIERE D30 7,0 188,0

VARAGES D554 6,0 194,0

TAVERNES D554 5,5 199,5

BARJOLS D554 5,0 204,5

BRUE-AURIAC D560 9,5 214,0 11:19 19:16

X D560/D35 D560 2,5 216,5

BRAS D35 direction SAINT-MAXIMIN 6,5 223,0

X D28/D34 D28 1,0 224,0

Rond-point SAINT-MAXIMIN 1 D28 6,0 230,0
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Rond-point SAINT-MAXIMIN 2 D560A 1,0 231,0

Rond-point SAINT-MAXIMIN 3 D560A 1,0 232,0

X D64/D1 D64 6,0 238,0

X D64/D95 D64 7,5 245,5

MAZAUGUES D64 1,0 246,5

Rond-point D64/D5 D64 5,5 252,0

Rond-point D5/D64 D5 0,5 252,5

Rond-point D64/D554 D64 5,5 258,0

GAREOULT D554 0,5 258,5

FORCALQUEIRET XD554/D12 D554 2,5 261,0

Rond-point D12/D43 D12 1,0 262,0

ROCBARON D12 4,0 266,0 12:57 22:44

X D12/D40 D12 1,5 267,5

Rond-point D40/D43 D40 8,0 275,5

CUERS Av. Julien Philippon puis Av. Porthonier 2,5 278,0

Gare de CUERS Bd Gambetta jusqu'au passage à niveau 1,0 279,0

X Rte de St-Jean/Ch. des Fourches Chemin des Vignes puis Route de St-Jean 4,5 283,5

X Ch. des Fourches/D58 Chemin des Fourches 1,5 285,0

X D58/D29 D58 6,5 291,5

Rond-point D29/D12 D29 1,0 292,5

Rond-point Col A. Beltrame D12 7,0 299,5

Rond-point Commandos d'Afrique D559A 2,0 301,5

LES SALINS D12 2,5 304,0 14:00 1:00


